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6,55 km

2,22 km
Nordic-Walking 5,85 km

10,49 km

Roland- und EOC Lauf 2014

rot
griin
blau

Burger Rolandlauf
Elbe-Ohre-Cup

Sonntag, 12.0ktober 2014

Burger Roland Gymnasium ¢ 39288 Burg ¢ Briderstralle 46

|



Allgemeine Informationen Anmeldeformular
Roland- und Elbe-Ohre-Cup Ranglistenlauf 2014

Ansprechpartner: Burger Roland-Gymnasium
Kerstin Dazer

Briderstralie 46
39288 Burg
Nachmeldung: Sind am Wettkampfbiro bis 1 Stunde vor dem Start méglich. Holger Miller
Start - Ziel: Burger Roland Gymnasium, BriiderstralRe 46, 39288 Burg L,nggg;ABlten Kaserne 16
urg
Laufstrecke: Schniren Sie lhre Laufschuhe. Die Organisatoren des EOC - und Telefon: (0 39 21) 98 32 61
Burger Rolandlaufes haben fir Sie eine anspruchsvolle, )
landschaftlich attraktive Strecke, leicht profiliert mit wechselndem Fax:(0 39 21) 94 48 68

Belag (Asphalt, Pflaster, festem Sandboden) zusammengestellit. E-Mail:svenprojahn@web.de

. zap-mueller@t-oline.de
Hauptstrecke: 2,22km m/w Kinder U10 ¢ m/w Jgd. U14 . .
6,55 km m/w Jgd. U16 bis U18 ¢ m/w Jgd. U20 u. Frauen ¢ Online: www.epz-online.de
Méanner ab M 65 www.ihlelaeufer.de

10,49 km Maénner bis M60 ¢ Manner ab M65

Nebenstrecke: 10,49 km m/w Jgd. U20 und Frauen
6,55 km Maéanner bis M60
2,22km  m/w Jgd. U16 bis U18

Verein/Schule

Startzeiten: 10:00 Uhr Schulerlauf (rot) 2,22 km Name, Vorname
10:25 Uhr  (griin) 10,49 km
10:30 Uhr (blau) 6.55 km StraBe
10:30 uhr  Nordic Walking
PLZ Ort
Startgebiihr: Schiler bis 10 Jahre Frei
Schiiler / Jugendliche ab 11 Jahre 1,00 EUR
Erwachsene 4,00 EUR Telefon
Nordic-Walking 3,00 EUR
Nachmeldegebiihr 1,00 EUR E-Mail
Anfahrt: B1 (Conrad-Tack-Ring) — Zerbster StraRe — Oberstrale [ Hauptstrecke [ Nebenstrecke
Parken: Burger Roland Gymnasium (Einfahrt Giber die OberstraRRe) [ mannl. [~ weibl. Geburtsjahr: |— ”— |— |7
Umkleide: Burger Roland Gymnasium
Duschen: Sporthalle Flickschupark [T 2,22 km [~ 6,55 km [T 10,49 km [ Nordic-Walking
Unterstiitzung: Wie im jedem Jahr unterstiitzen wir mit Einnahmen aus den Teilnahmebedingung
Startgeldern und Zuwendungen unserer Sponsoren Projekte Teilnahmeberechtigt sind L&ufer/-innen mit einer offiziellen Startnummer. Die
im Jerichower Land. Der Erl6s soll in diesem Jahr zur Umgestaitung Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Eine Haftung jeglicher Art wird vom
des Schulhofes unseres Burger Roland Gymnasiums genutzt werden. . . . . . .
Veranstalter nicht Gbernommen. Dieses gilt auch fur Unfélle, abhanden
Vor dem Start findet traditionell das Warm-Up statt. gekommene Bekleidungsstiicke oder sonstige Gegenstande.

Musikalische Umrahmung, Kinderprogramm, Hiipfburg und
Flohmarkt. Speisen und Getranke aufierhalb der

Verpflegungsstitzpunkte im Start-/Ziel- bereich. Ort/ Datum Unterschrift
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